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Zukunftssicher Heizen

Was Gebaudebesitzer-innen wissen
sollten

Prof. Dr. Harald Krause

Studiengang Energie- und Gebdudetechnologie
Zentrum fiir Forschung, Entwicklung und Transfer
Rosenheimer Technologiezentrum Energie & Gebaude - roteg

B.Tec Dr. Harald Krause
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Bundesklimaschutzgesetz 2021 Technische M
Hochschule £*

Rosenheim

Bis zum Jahr 2045 werden die Treibhausgasemissionen so weit
gemindert, dass Netto-Treibhausgasneutralitat erreicht wird. Nach dem
Jahr 2050 sollen negative Treibhausgasemissionen erreicht werden.
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Klimaneutrales Deutschland 2045 - Wie Deutschland seine Klimaziele schon vor Technische P
2050 erreichen kann (Bericht Agora Energiewende Juni 2021) Hochschule
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Klimaneutrales Deutschland 2045. Wie
Deutschland seine Klimaziele schon vor
PtX Erneuerbare Energien nicht erneuerbare Abfalle fossile Gase 2050 erreichen kann - Langfassung im
Auftrag von Stiftung Klimaneutralitat, Agora
B Mineraldle W Kohlen B Kernenergie Strom Energiewende und Agora Verkehrswende
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Der zusatzliche Strombedarf sollte nicht zu stark steigen -
Primarenergetische Effizienz ist das Gebot der Stunde
{8
L® |

Elektrische H,-Ready
Warmepumpe Gaskessel

100% 100%
Erneuerbare Energien Erneuerbare Energien

285 %
Warme @

63 % Warme

Eigene Darstellung in Anlehnung an: Agora Energiewende, Agora Industry (2021): 12 Insights on Hydrogen

il&) 19.04.2023 PRESSEKONFERENZ BAYERNPLAN ENERGIE 2040

HE

Drei S&ulen fur die Energiewende Lecfp]nisme
nach Klimaneutrales Deutschland 2045 (aktualisierter Bericht Agora Energiewende- Rggei%e?n?
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Fazit: Strategie fur Gebaude
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Warmepumpen 4 \ 2  Technische
d_ = = Hochschule
N\ Funktionsprinzip Warmepumpe Rosenheim
b
-—
/TN % 1 KWh
Antriebsenergie
1_5 kWh Umweltenergie Warmeenergie 2'6 kWh

Luft

Erde

@

Grundwasser

—~——~
=~

Warmequellenanlage

. Verdichten

Warmwasser

Heizkorper

Entspannen

[ X

Warmepumpe
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Warmeverteil- und Speichersystem
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Kommunale Warmeplanung Samerberg ~ & \ 2 Technische

"4 e = Hochschule
N 97 9 Rosenheim | “'J

¢ Ziel ist die klimaneutrale Warmeversorgung bis 2045 (2040)
¢ Zwischenziele werden definiert
¢ Ablauf
O Bestandsanalyse: Gebaude und deren Alter, Warmeverbrauch, Heizungsstruktur
Potenziale fur erneuerbare Energien ermitteln
Zielszenario entwickeln
Erstellung des Warmeplans
Gemeinderat beschliel3t Umsetzung

Wichtig !

¢ Keine Vorschrift zu Heizungstausch fir das einzelne Gebaude

O0O0oOoa0

¢ Ausnahme: auf Basis des Warmeplans kbnnen Kommunen einzelne Teilbereiche des
Gemeindegebiets grundstiucksscharf ausweisen, in denen zukinftig die Warmeversorgung durch
Warme- oder Wasserstoffnetze erfolgen soll
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Kommunale Warmeplanung Samerberg =@ \ P _ Technische N
Erste Ergebnisse IonE e (D)

Warmetrager

¢ Warmeverbrauch im tUblichen Rahmen

¢ Mit 30% hoher Anteil an Holz- und
Holzpelletsheizung

H Heizol
M Holz,-pellets
11 % Gas
B Warmepumpen/Solar
B Strom direkt
= Fernwarme (Ol)
B Rest

Potenziale:
¢ Wasserkraft ausgeschopft
¢ Photovoltaik kédnnte rechnerisch komplette

Versorgung decken
O Gebaudedacher bieten viel Potenzial
O Erganzung durch Freiflachenanlagen (Burgerkraftwerk?)

¢ Biomasse kann weiterhin Beitrag leisten
¢ Fernwarme?

Ergebnisse sind auf samerberg.de veroffentlicht.
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Kommunale Warmeplanung Samerberg =M@ \ I _ Technische
) 4 == = Hochschule
Erste Ergebnisse €W NE  Roconneim N7
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¢ Wie heizt Deutschland ?
O Beheizungsstruktur Neubau
O Beheizungsstruktur Bestand
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Warmeversorgung in Neubauten Technische

Dena Gebaudereport 2025 Egggﬁ%@?ﬁ
Abb. 12 — Entwicklung fertiggestellter Wohngebzude nach Energietriager
In %
100 = m= EEEE 7
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1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024
Il Koks/Kohle* [l Gas B Fernwirme B solarthermie
ol [ strom . Warmepumpe . Biomasse und Sonstiges
* Die Zuordnung der Energietrdger Koks und Kohle erfolgt ab dem Jahr 2010 unter der Kategorie ,Sonstiges”.

Quelle: Destatis 2022c, Destatis 2025h
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N . _ A Technische
Warmeerzeuger im Bestand — ohne Fernwarme Hochschula Eﬂ

Daten BDH Rosenheim

Gesamtbestand zentraler Warmeerzeuger in Deutschland 2024

11 Mio. Stiick  Biomasseheizungen 8,6 Mio. Stiick  Gas-Brennwertheizungen

ot 1.8 Mio. Stlick  Warmepumpen

Gesamtbestand
zentraler
Wirmeerzeuger:

Installierte Kollektorfiache,
thermische Solaranlagen

ca. 21,8 Mio. m*

o 3,9 Mio. Stiick ~ Ol-Niedertemperaturheizungen _ ca. 21’7 ca. 2,6 Mio. Anlagen

Mio.

Quelle: Erhebung des Schorn-
steinfegerhandwerks fiir 2024

1,0 Mio. Stiick ~ Ol-Brennwertheizungen und BDH-Schétzung

5,3 Mio. Stiick  Gas-Niedertemperaturheizungen

www.bdh-industrie.de
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Absatzzahlen Warmepumpen: Dena Gebaudereport 2025 Technische m
Hochschule ‘
Abb. 41 — Entwicklung der Absatzzahlen von Warmepumpen nach Rosenheim

Sanierung und Neubau

2074 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Luft-Wasser-Warmpumpe Neubau [ sole-Wasser-/Wasser-Wasser-Warmepumpe Neubau

Luft-Wasser-Warmpumpe Sanierung [l Sole-Wasser-/Wasser-Wasser-Warmepumpe Sanierung

Quelle: BWP 2025, Destatis 2025h
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Absatzzahlen Warmepumpen: Dena Gebaudereport 2025 Technische m

Hochschule N7
Absatzzahlen fiir Heizungswarmepumpen Rosenheim
in Deutschland 2019 bis 2025
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Quelie; BWETBOH-Abiarratatianik
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¢ Lieber Warmedammen oder neue Heizung?
O Energiebedarf
O Heizsystem und Systemtemperaturen

d4- e = Hochschule
N 9% 95 Rosenheim (D
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Maogliche Heizungssysteme im Bestand nach GEG

¢ Warmepumpen

¢ Biomasse (Holz-, Holzpellets)

¢ Fernwarme

¢ H2-ready Gaskessel

¢ Direkte Stromheizung (Bedingungen)

¢ ,Innovative* Systeme wie Brennstoffzelle
(Bedingungen)

¢ Zur Zeit auch noch Gas- und Olheizung
maoglich (sinnvoll?)

Prof. Dr. Harald Krause 05.02.2026 -17-
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Gebaudeenergiegesetz GEG

KLIMAFREUNDLICHES HEIZEN:
DAS GILTAB 1. JANUAR 2024 *
NEUBAU |

Bauantrag ab dem |
1. Januar 2024

IM NEUBAUGEBIET
@ Heizung mit mindestens 65 Prozent

Erneuerbaren Energien

P

o

Heizung mit mindestens 65 Prozent
Erneuerbaren Energien friljhestens ab 2026

L/,- AUSSERHALB EINES NEUBAUGEBIETES

,T‘,g Y g
4= JHRE o

Technische
= Hochschule IS
i PR

Rosenheim (D

BESTAND

4 || HEIZUNG FUNKTIONIERT ODER
== LASST SICH REPARIEREN
--E

Kein Heizungstausch vorgeschrieben

X || HEIZUNG IST KAPUTT -
< ﬁ KEINE REPARATUR MOGLICH
S

Es gelten pragmatische Ubergangsldsungen.*

Bereits jetzt auf Heizung mit Erneuerbaren Energien
umsteigen und Férderung nutzen.

*Diese Grafik bietet einen ersten Uberblick. Informieren Sie sich iber Mehr: i de/geg Quelle: BMWK, Stand 09/2023
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Warmeverluste — DHH BJ 1991 Jechnische PNy
Rosenheim g
Liiftung
30 %
AuBenwand
24 %
Kellerdecke
1%
Fenster
23 %
W Dach AuRenwand © Fenster
Kellerdecke  Liftung
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Mdgliche Sanierungsschritte zu einem Effizienzhaus 55 L%%T}’;‘gmg N\
- - - = ‘
(EnerPHit — Passivhaus im Bestand) Rosenheim

Dammung des Daches (da Dacheindeckung z.T. zu erneuern und PV-Anlage
geplant): 20cm Faserdammestoff

Erneuerung der Fenster (z.T. defekt, verzogen): U,, = 0,85 W/(m2K)

Dammung der AuRenwand (Design soll verandert werden, Geriist sowieso nétig):
20 cm Warmedammung WLS 040

Dammung Kellerdecke: 8cm WLS 040

Umstellung auf Warmepumpe mit Photovoltaik / Holzpellets

Liftungstechnik: dezentrales System mit WRG

Balkone: bleiben

Samerberg - 4. Februar 2026 © Prof. Dr. Harald Krause
Vergleich Transmissionsverluste Technische
Hochschule
Rosenheim “we
0,9
0,8
0,7 Von links nach rechts
»  Bestand 1991, OI, HK
0,6 70/55
0,5 * Dammung Dach
< *  Fenstertausch
E B4 *  Dammung AuRenwand
§ 0,3 * Dammung Kellerdecke
0.2 *  Warmepumpe und
g Photovoltaik
0,1 *  Holzpellets
° X & & ® & ¢ ¢°
) \j\?’ N ((eo" Q\@ e&e“ & x Qé\
> § &
RS ¥ Ay
%zé
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Vergleich Endenergiebedarf (Heizung und Warmwasser) L%%T}gigﬂg N
Rosenheim

250

Von links nach rechts

¢ Bestand 1991, Ol, HK
70/55

200

150 ¢ Dammung Dach
© * Fenstertausch
£ 100 *  Dammung AuRenwand
< “
c * Dammung Kellerdecke
E °  Warmepumpe und
50 Photovoltaik
*  Holzpellets
0 [ ]
$> & & $§© gﬁp QxQ §§&
> & & & o <
,bob w @
%@(}
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Vergleich Energiekosten (Heizung und Warmwasser) L%%Tg‘csﬁmg N
Rosenheim g
5.000
k D
1 83 |
— % Von links nach rechts

4.000 *  Bestand 1991, Ol, HK

70/55
3.000 * Dammung Dach
° Fenstertausch
2.000 * Dammung AuRenwand
*  Dammung Kellerdecke
*  Warmepumpe und
1.000 Photovoltaik
. *  Holzpellets
0

€/Jahr

> N & .
& & Qﬁ“‘ & & e & Ol: € 1/1
O & &° S WP-Strom: € 0,24 /kWh
é,@(\ Pellets: € 0,35 /kg

Q
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Vergleich CO,-Emissionen (Heizung und Warmwasser) L%Ccmigﬁ&g N
Rosenheim

16.000
14.000
Von links nach rechts
12.000 *  Bestand 1991, Ol, HK
70/55
© 10.000 ¢ Dammung Dach
5 * Fenstertausch
£ 8.000
°  Dammung Aullenwand
6.000 *  Dammung Kellerdecke
4.000 °  Warmepumpe und
Photovoltaik
2.000 *  Holzpellets
0
o & & Ob
5 & & & CO; Emissionen nach
o & GEG, Stand 2026
%“‘}
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CO,-Abgabe Technische ’. |ﬂ
Hochschule \ | 4
Rosenheim “we
STEIGENDER CO,-PREIS &
ALS ANREIZ FUR MEHR KLIMASCHUTZ A
EURO PRO TONNE

70

60

50

40

30

20

10

JAHR
2021 2022 2023* 2024 2025 2026

Quelle: Verbraucherzentrale und BMWK, *Stand 12/2023
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Heizleistung des Warmeerzeugers
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Holzpelletsheizung

Unabhé&ngig von Gas/Ol

Fur Heizkorper und Bodenheizung geeignet
Platz fir Lagerraum?

Neue Abgasanlage

Pufferspeicher sinnvoll

Asche ausleeren

Kosten fur Kaminkehrer

Messpflicht Abgase

Evtl. thermische Solaranlage oder PV mit
Heizstab sinnvoll

Technische m
Hochschul
Rossnhelm

Von links nach rechts

Bestand 1991, Ol, HK
70/55

Dammung Dach
Fenstertausch
Dammung AuBenwand
Dammung Kellerdecke

Warmepumpe und
Photovoltaik

Holzpellets

© Prof. Dr. Harald Krause
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Technische [ Jp
Hochschule ’gj
Rosenheim

Holzpelletsheizung
V4

4 Unabhangig von Gas/Ol aber nicht von
Strom

¢ Fur Heizkorper und Bodenheizung (meist)
geeignet

¢ Bei HK Systemtemperaturen ggf. anpassen

¢ Aufstellort

¢ Hydraulik muss meist angepasst werden

¢ Kein Kaminkehrer

¢ Evtl. Kombination mit PV und Batterie

¢ Evtl. zweiter Stromzahler fur

Warmepumpentarif
Samerberg - 4. Februar 2026 -32- © Prof. Dr. Harald Krause
Ist mein Warmeabgabesystem fiir Warmepumpen =& \ 2 _ Technische A=
eeignet? d— e = Hochschule +
geelg g‘:&-’ % Rosenheim "J

Bodenheizung und andere Heizkorper:
Meistens geeignet !

FIaChen heIZU ngen : ¢ Empfehlung: 50-55°C Vorlauftemperatur sollten im Extremfall
Sind geeignet ! nicht Uberschritten werden
¢ Dazu kann die aktuell am Heizungsregler eingestellte
Heizkurve herangezogen werden
¢ Ggf. Ausprobieren, ob man mit weniger auskommt!
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Raumheizlast un_d Gebéiuc_iehl'jlle =& \ 7 _ Technische AN
Ausgangspunkt: Heizkdrper mit 65°C Vorlauftemperatur ai sere o Hochschule “'
N9 9 Rosenheim
2500 o 70
© Beispielraum in L2
Rosenheim ; 1 60 O
. C 450 2000 ¢
Auslegung fur 1% C .y Vorlauftemperatur | 54 €
¢ 5m x 5m Grundflache %0 @) =
¢ Raumhéhe 2,5m S 1500 - - =
st | 40 ©
¢ Fensterflache 7,3 m? B2 . @
N O Heizlast o
¢ 2 AuRenwande + Dach T 1000 130 §
¢ 2 Kompaktheizkorper E =
90x60cm © {202
¢ Luftwechsel 0,5/h N 9
:?:J 4 10
0 0
Altbau Fenster Dach 0,15 AW 0,15 WRG 80%
0,8W/(m3K) W/(m2K) W/(m?2K)
MaRnahme Gebaudehiille additiv
Samerberg — 4. Februar 2026 Prof. Dr. Harald Krause 05.02.2026 -35-
Was bringt die PV? Beispiel Mehrfamilienhaus -\ Technische |

Stromverbrauch, PV-Ertrag 2025, Selbstversorgung ca. 48% aé sare = Hochschule
|97 9E Rosenheim

140.000
produced_energy
120.000 battery_discharged_energy
m consumed_energy

100.000 T
80.000
60.000

40.000

Energie in Wh

Monat 2025
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¢ Wieso Energieberatung und was ist ein Sanierungsfahrplan?
¢ Fordermittel — GEG 2024
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Foérderung von Energieberatung und Erstellung Technische P
. fahrolan durch das Baf Hochschule
Sanierungsfahrplan durch das Bafa Rosenheim '\ |

¢ Zuschuss in H6he von 50 % des
zuwendungsfahigen Beratungshonorars,
maximal 650 Euro bei Ein- und
Zweifamilienhausern und maximal 850 Euro
bei Wohnhausern mit mindestens drei
Wohneinheiten.

¢ Zuschuss in Hoéhe von maximal 250 Euro fur el
zusatzliche Erlauterung eines X - ot
Energieberatungsberichts in
Wohnungseigentimerversammlung oder
Beiratssitzung.

¢ Der Zuschuss wird vom Beratenen Uber das
Bafa beantragt.

Samerberg - 4. Februar 2026 © Prof. Dr. Harald Krause



Energieberatung und Erstellung Sanierungsfahrplan -

Beispiel

(\/ Mein
{ Sanierungs-
g fahrplan

Ihr Haus heute

Energiekosten?
5.000€/a

iquivalente
COEmission
44 kg/(m’a)

Endenergieverbrauch
16.500 kWhfa

primarenergiebedarfq,
141 kWh/(m*a)

() Heute01.12.2025

Samerberg - 4. Februar 2026

EHTOEE

MaRnahmenpaket 4

Mafinahmenpaket 3 e Liftung

Lecr;]nishchle l
ochschule £%-
Rosenheim L"J

Ihe Haus in Zukunft

Energiekosten®
1.100 €/a

squivalente
€O, -Emission
8 kg/(m?a)

MaBnahmenpaket 2 * Fenster Endenergieverbrauch
MaBnahmenpaket 1 *  AuRenwand 3.450 kWh/a
* Dach bedarf
Primérenergiebedarf q
P
® Keller 26 kWh/(m*a)
@ Investitionskosten’
@ 23.000€ €5 davon sowieso-Kosten
O e @ e
70.000 €
50.000 € @ 4600€
A0 16.000€
13400 €
2026 2026 2026 2026 @ Ziel

Fordermittel — Leider wird’s nicht einfacher

Forderméglichkeiten fir energetische
Modernisierung

© Prof. Dr. Harald Krause

Technische [ JF
Hochschule
Rosenheim |

Sanierungsfahrplan —
Energieberatung

Bis zu 50% der Kosten
max. € 650,- EZFH
€ 850,- ab 3 WE

Bafa.de

EinzelmaRnahmen an der
Gebaudehdille,
Anlagentechnik ohne
Warmerzeuger

Modernisierung zum
Effizienzhaus

Zinsgunstiges Darlehen
und 5 bis 45%
Tilgungszuschuss je nach
EH-Stufe

i.A. 15 bis 20%
Zuschuss

Bafa.de Kfw.de

Heizungstausch

30% bis 70% Zuschuss

Alternativ/zusétzlich: steuerliche Férderung bei selbstgenutzten Gebauden

Samerberg - 4. Februar 2026
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Forderung der Sanierung zum Effizienzhaus durch die KfW

* 6 o o

Auszug:

Zinsverbilligter Kredit und Tilgungszuschuss
Leistungen Energieberater (Baubegleitung) Zuschuss von 50%
Erhohung der Zuschiisse fur serielle Sanierung und ,worst performing building*
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Hochschule "‘l
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Effizienzhaus

Tilgungszuschuss in % je
Wohneinheit @

Betrag je Wohneinheit @

Effizienzhaus 40

20 % von max. 120.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 24.000 Euro

Effizienzhaus 40 Erneuerbare-

Energien-Klasse @

25 % von max. 150.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 37.500 Euro

Effizienzhaus 55

15 % von max. 120.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 18.000 Euro
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Nutzliche Links

Effizienzhaus 55 Erneuerbare-

Energien-Klasse @

20 % von max. 150.000 Euro
Kreditbetrag

bis zu 30.000 Euro
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¢ Allgemeines zur Energieeffizienz und Fordermitteln: https://www.gebaeudeforum.de/

Fordermittel Einzelmal3nahmen: https://www.bafa.de/DE/Energie/Effiziente  Gebaeude/Foerderpr
ogramm im Ueberblick/foerderprogramm im ueberblick node.html

Fordermittel Effizienzhaus Sanierung: https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen/Besta
ndsimmobilien/

Fordermittel Heizungsmodernisierung: https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen/Best
ehende-Immobilie/F%C3%B6rderprodukte/Heizungsf%C3%B6rderung-f%C3%BCr-Privatpersone
n-Wohngeb%C3%A4ude-(458)/

Energieberater finden: https://www.energie-effizienz-experten.de/

Sanierungsfahrplan: https://www.gebaeudeforum.de/realisieren/isfp/#c1113

Studie Warmeschutz&Warmepumpe: https://www.ifeu.de/fileadmin/uploads/pdf/2023 FIW _ifeu
W%C3%A4drmeschutz_und W%C3%A4rmepumpe.pdf
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Fragen ?

Klei

<a href="https://de.freepik.
maedchen-und-riesige-
gluehbirne_42675320.htm#query=licht%20aufgehen&position=1&from_view=sear
ché&track=ais">Bild von Verazinha</a> auf Freepik
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